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Wenn'es um die Wahrnehmung von Gesundheitsgefahren geht,
neigen viele Menschen zu grotesken Fehleinschétzungen

Piercing ist riskanter als Kernkraft
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vor Feinden auf der Hut zu
sein — vor giftigen Pflanzen,
Fleisch fressenden Tieren, ,
vor allem aber anderen
Menschen. Nicht umsonst
lieBen die Potentaten des
alten Orients vorkosten, was
sie aBen. Der Ausbruch des
Vesuvs oder die Sintflut da-
gegen waren Schicksal, sie
trafen Jung und Alt, Arm und
Reich, Manner und Frauen
gleichermaBen. Sich dagegen
vorzusehen oder davor Angst
zu haben brachte keinen
Uberlebensvorteil und wurde
nicht durch die Evolution
belohnt; also ist auch die
Angst davor in unseren
Genen nicht vererbt.

Fast schon grotesk wird
diese Uberschétzung von
kiinstlichen Risiken bei un-
serer Emahrung. Nach einer
Studie des angesehenen
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of Science”. ,Nach unserer .
Schétzung essen Amerikaner
ungeféhr 1,5 Gramm natir-
liche Lebensmittelgifte pro
Tag, ungefahr 10000-mal so
viel, wie sie an synthetischen
Pestiziden zu sich nehmen."
Aber was sind schon Blau-
séure - hochkonzentriert in
Leinsamen oder Bitterman-
deln - oder das auch in den
besten Biokartoffeln in
grofien Mengen enthaltene
Pflanzengift Solanin gegen
drei Billionstelgramm

Dioxin im Ei?

eit iberschatzt
werden auch neue
verglichen mit

bekannten Risiken sowie
Gefahren, deren Mechanis-
mus wir nicht gut verstehen.
So haben etwa die meisten
Menschen weit mehr Angst
vor dem immer noch geheim-
nisvollen Krebs als vor Herz-
Kreislauf-Krankheiten, die in
Deutschland das Doppelte an
Todesfillen jedes Jahr ver-
ursachen. Und ein guter Teil
der modemen Furcht vor der
Kemenergie ist sicher auch
eine Folge einer verbreite-
ten Unkenntnis elementarer
Prinzipien der Physik. Wie
dagegen ein Kohlekraftwerk
funktioniert, glaubt jeder, gut
zu wissen, und hat deshalb
auch keine Angst davor, Da-
bei beschadigt die Energie-
erzeugung aus Kohle unsere
Umwelt und unsere Gesund-
heit um Zehnerpotenzen
mehr als die friedliche Nut-
zung der Kemenergie, durch
die bisher, allen Falschmel-
dungen zum Trotz, welt-
weit vielleicht 2000 Men-
schen gestorben sind.

So viele Tote kostet die Koh-
legewinnung allein in China
jedes Jahr. Laut einer Studie

Eine weitere Quelle von
Verzerrungen bei der Risi-
kowahmehmung ist an der
Frage ,freiwillig oder unfrei-
willig?" aufgehéngt. Denn
freiwillige Risiken werden
nicht nur eher akzeptiert,
sondemn auch um einen Fak-
tor bis zu 1000 unterschatzt;
sowohl der Schaden selbst
als auch die Wahrscpetinlich-
keit des Schadens erschei-
nen den meisten Menschen
weitaus kleiner, als sie-
wirklich sind. ,Wenn man
anderen die Gefahren zumu-
ten konnte; die man-fiir sich—
selbst als Risiko akzeptiert,
wiirde das Proteststirme
ausldsen. Wenn noch galte:
Liebe deinen Nachsten wie
dich selbst’, kdnnte dieser

» Fiir eine
modische Frisur
nehmen Menschen
Risiken in Kauf,
die uns, von auBen
auferlegt, auf die
Barrikaden treiben
wiirden «
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sich auf allerhand gefasst
machen*, kommentierte der
Soziologe Niklas Luhmann
diese irationale Einstellung
zu freiwillig akzeptierten
Gefahren aller Art.

. Warum etwa fiirchtet sich
in Deutschland kaum jemand
vor Hepatitis B? Das ist im-
merhin die haufigste Infekti-
onskrankheit der Leber und
eine der Hauptursachen fiir
den Leberkrebs. Jahr fiir Jahr
infizi sich Zehntausende

des V
.New Scientist” ist das die
geféhrlichste Art der Ener-
giegewinnung {iberhaupt.

Menschen in Deutschland,
mehr als 1000 sterben an der
Infektion. Aber weil diese vor

allem beim Sport und beim
Geschlechtsverkehr, auch
beim Piercing und Tatowie-
ren iibertragen wird, emtet
dieses Risiko kaum mehr als
nur ein Achselzucken. Wei-
tere Risiken des beliebten
Piercings sind Blutergiisse,
Allergien, Nervenschdden,
Knorpeldefekte, Zungenlah-
mung, Entziindungen des
Milchkanals (beim Brust-
warzenpiercing), Sehschwa-
che (weil sich bei billigen
Stiicken giftige Metalle
absondern, die in die Augen
wandem)-oder-Aids:

Auch fiir eine modische
Frisur nehmen viele Men-
schen gem Risiken in Kauf,
die uns, wenn von aufien
auferlegt, sofort auf die Bar-
rikaden gehen liefen. So soll
etwa das in Haarfarbemitteln
vorkommende Arylamin, das
iiber die Kopfhaut in den
Korper gelangt, das Risiko
fiir Blasenkrebs erhdhen.
Frauen, die sich einmal im
Monat die Haare férben,
hatten, so eine einschldgige
Studie, nach einem Jahr ein
doppelt so hohes Risiko, an
Blasenkrebs zu erkranken;
nach 15 Jahren Haarefarben

" steige das Risiko sogar auf

das Dreifache des ,norma-
len* Risikos fiir Blasenkrebs.

Wie viele der iiber 30 Pro-
zent europdischer Frauen
{iber 18, die sich die Haare
farben — und der 10 Prozent
aller Ménner tiber 40, die
nach Umfragen dasselbe tun
-, werden deshalb die Finger
davon lassen?

Oder man stelle sich den
Proteststurm vor, wenn die
periodisch immer wieder
modemen Damenschuhe mit
hohem Absatz und dicken
Plateausohlen von Staats
wegen verboten wiirden.
Derart besohlte Autofahrerin-
nen etwa kommen im wahrs-
ten Sinn des Wortes ofter
in die Klemme: Mit solchen

Schuhen verhakt man sich
leicht zwischen Gas- und
Bremspedal. Aulerdem fiihrt
haufiges Gehen in hoch-
hackigen Schuhen zu Uber-
druck und Entziindungen

im Kniegelenk, als Folge sind

Knieg: kverformungen bei
Frauen doppelt so haufig wie
bei Méannem. Aber da frei-
willig ibernommen, scheint
dieses Risiko die meisten
Frauen nicht zu interessieren.

ur so ist auch zu
erkldren, dass die
‘regelmaBigen Horror-

meldungen iiber , Tumor

per Telefon* iiberhaupt

nicht zu den iiblichen hyste-
rischen Reaktionen fiihren,
die man ansonsten gewdhnt
ist, wenn irgendetwas Krebs
erzeugen soll. Funktelefone
storen dariiber hinaus die
Elektronik von Flugzeugen,
von Schiffen, auch von Herz-
schrittmachern; sie erh6hen
den Blutdruck, vervierfachen
das Unfallrisiko beim Au-
tofahren, lassen Menschen
schlechter schlafen und
machen auBerdem noch dick
Nach Auskunft von Eméah-
rungswissenschaftlern sparer
Funktelefone jéhrlich rund
16 Kilometer Fufweg und
tragen damit eine Mitschuld
an der alarmierenden Zu-
nahme von Ubergewichtigen
in modemen Industrienatio-
nen, Waren sie, statt frefwil-
lig benutzte Verstdndigungs-
hilfen, Bestandteil unserer
Arbeitsplatze, wiirden sie
sofort verboten werden. |

WALTER
KRAMER, 62,
ist Professor fur
Wirtschafts- und
Sozlalstatistik an
der TU Dortmund
Akuelles Buch:
.Die Angst der W
che* (Piper, 201"

FOCUS 40/20




